
 

 

 
 
 
 
COVID19 PROTOCOL VRIJWILLIGER EN POST/BRIEF ACTIES 
 
Poststukken minimaal 24 uur laten liggen.  
Dit om er zeker van te zijn dat het niet besmet kan zijn met het virus. 
 
Maak tijdens de werkzaamheden gebruik van rubberen handschoenen.  
Bijvoorbeeld tijdens het ophalen / wegbrengen of sorteren van de poststukken. 
 
De poststukken na de eerste 24 uur zorgvuldig controleren op inhoud. 
Dit om er voor te zorgen dat er geen post bij kan zitten die aanstootgevend kan zijn of wellicht iets 
kan bevatten dat besmettingsgevaar met het virus kan veroorzaken. Geen enkele  vorm van 
etenswaren wordt  toegestaan. 
Na controle en sortering van de poststukken nogmaals 24 uur laten staan voordat deze wordt 
weggebracht naar locaties. 
 
Controleer meewerkende vrijwilligers op verkoudheid / ziek zijn / Corona verschijnselen.  
Alleen vrijwilligers die fit zijn zullen helpen tijdens een post actie. 
Werk niet met meer dan 3 vrijwilligers tegelijkertijd! 
 
 
Lever de verzamelde poststukken af in gesloten postzakken. 
Dit kan bij de balie van een van de vestigingen/verzorgingstehuizen.  
Of deponeer de poststukken in de daarvoor bestemde brievenbussen op locaties. 
Overleg een vast lever moment. 
 
 
Blijf de richtlijnen van het RIVM volgen en pas direct eventuele wijzigingen toe. 


